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ΕΠΩΝΥΜΟ:    Παπαδοπούλου                                       

ΟΝΟΜΑ:    Σουλτάνα 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ:  Επίκουρος Καθηγήτρια του τμήματος Λογοθεραπείας 

του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

e-mail:     papasoul@uoi.gr 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

2014:  Διδακτορική διατριβή στην Σχολή Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων στη Φυσική Ιατρική και Αποκατάσταση με θέμα: «Δυσφαγία και 

Διαταραχές Α.Μ.Σ.Σ. σε ασθενείς με νευρολογικά ελλείμματα εγκεφαλικής 

αιτιολογίας». 

2012: Πτυχίο τμήματος Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, κατεύθυνση 

Εκπαίδευσης Ατόμων Με Ειδικές Ανάγκες, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας. Βαθμός 

πτυχίου: επτά και ογδόντα ένα (7,81).  

2010: Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών του Π.Τ.Δ.Ε. του Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων, «Λογοθεραπεία: Αντιμετώπιση Προβλημάτων Προφορικού και 

Γραπτού Λόγου (Μαθησιακές Δυσκολίες)». Βαθμός μεταπτυχιακού 

διπλώματος: οκτώ και ενενήντα έξι (8,96).  

2006: Πτυχίο Τμήματος Λογοθεραπείας της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας & 

Πρόνοιας, Τ.Ε.Ι. Ηπείρου. Βαθμός πτυχίου: εννέα και τριάντα ένα (9,31). 

2002:  Πτυχίο Τ.Ε.Ε. (Τεχνικό Επαγγελματικό Εκπαιδευτήριο) Νοσηλευτικής. 

1989:  Πτυχίο Μ.Τ.Ε.Ν.Σ. (Μέση Τεχνική Επαγγελματική Νοσηλευτική Σχολή) 

Κοζάνης. 

 

  ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ 

 

28/10/2022 Πιστοποιημένη χρήστης του Electrical Stimulation and sEMG Biofeedback in the 

Treatment of Dysphagia. 

01/2016:  Evidence Based Medicine, Ιωάννινα σε συνεργασία με το Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας. 

07/2009:   Κλινική Νευρολογικής Αποκατάστασης  - Klinikzentrum Muhlengrund, Bad 

Wildungen Γερμανία. 

 



ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ  

 

2014: Υπότροφος του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών (Ι.Κ.Υ) Χορήγηση 

υποτροφίας κινητικότητας του ΙΚΥ για βραχεία short-terms σε επιστημονικό / 

ερευνητικό κέντρο του εξωτερικού. Συγκεκριμένα στο  Spinal Cord Unit IRCCS 

Fondazione (Scientific Institute for Research, Hospitalization and health Care) 

S. Lucia Rome, Ιταλία για το χρονικό διάστημα 16/6 έως 15/9/2014. 

2002-2006: Υπότροφος του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών (Ι.Κ.Υ.). Βραβείο 

καλύτερης συνολικής επίδοσης για τα τέσσερα έτη σπουδών. 

2005-2006:    Υπότροφος του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών (Ι.Κ.Υ.). Χορήγηση 

υποτροφίας με χρηματικό έπαθλο και βραβείο για το Δ’ έτος σπουδών. 

2004–2005: Υπότροφος του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών (Ι.Κ.Υ.). Χορήγηση 

υποτροφίας με χρηματικό έπαθλο και βραβείο για το Γ’ έτος σπουδών.  

2003-2004: Υπότροφος του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών (Ι.Κ.Υ.). Χορήγηση 

υποτροφίας με χρηματικό έπαθλο και βραβείο για το Β’ έτος σπουδών.  

 

ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

2019-       :  Επίκουρος Καθηγήτρια του τμήματος Λογοθεραπείας του Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων. 

2017-2022: Πιστοποιημένη Σύμβουλος καθηγήτρια στο Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο 

(ΕΑΠ) στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών στη θεματική ενότητα «Ειδική 

Αγωγή» (ΕΑΓ61) και συγκεκριμένα στο πρόγραμμα: Εκπαιδευτικές παρεμβάσεις 

στα προβλήματα προφορικού και γραπτού λόγου. 

2016-2022:    Πιστοποιημένη Σύμβουλος καθηγήτρια στο Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο 

(ΕΑΠ) στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών στη θεματική ενότητα «Ειδική 

Αγωγή» (ΕΑΓ 50). 

2012-2019: Λογοθεραπεύτρια στο Κοινοτικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων 

του Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων. 

2011:   Εξωτερική συνεργάτης στο Διδασκαλείο του τμήματος Νηπιαγωγών του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

2008-2019: Από το 2008 Εργαστηριακή συνεργάτης του Τ.Ε.Ι. Ιωαννίνων τμήμα 

Λογοθεραπείας. 

2007-2019: Λογοθεραπεύτρια στην κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης (Φ.Ι.Α.) 

του Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων. 

2006-2007: Νοσηλεύτρια στην Δερματολογική-Ρευματολογική κλινική του  Π.Γ.Ν.Ι. 

2003-2006: Νοσηλεύτρια στην Ψυχιατρική κλινική του Π.Γ.Ν.Ι. 

1999-2003: Νοσηλεύτρια στην Παιδονεφρολογική κλινική του Π.Γ.Ν.Ι. 



1998-1999: Νοσηλεύτρια στην Μ.Ε.Θ. του Π.Γ.Ν.Ι. 

1992-1998: Νοσηλεύτρια στην Καρδιολογική κλινική του Π.Γ.Ν.Ι. 

1989-1991: Νοσηλεύτρια στο Κέντρο Υγείας Άργους Ορεστικού Καστοριάς. 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ  ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

2019-       :    Επίκουρος καθηγήτρια στο τμήμα Λογοθεραπείας του Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων. 

 Διδακτικό έργο στο προπτυχιακό επίπεδο στα μαθήματα: 

 slt-16 - Γλωσσική Ανάπτυξη & Αναπτυξιακές Γλωσσικές Διαταραχές 

slt-25 - Εισαγωγή στη Λογοπαθολογία 

slt-36 – Διαταραχές της ροής της ομιλίας 

slt-46 - Διαταραχές της Σίτισης και Κατάποσης 

slt-51 - Κλινική Άσκηση στη Λογοπαθολογία 1 

slt-61 - Κλινική Άσκηση στη Λογοπαθολογία 2 

slt-71 - Κλινική Άσκηση στη Λογοπαθολογία 3 

slt-74 – Λογοθεραπευτικές προσεγγίσεις στη ΔΑΦ 

slt-3090 Αγωγή διαταραχών ψυχοκινητικής ανάπτυξης  

2021-       : Επίβλεψη μεταδιδακτορικής μελέτης της Κας Ράλλη Μαρίας του Αθανασίου με 

θέμα: «Διδακτικός σχεδιασμός και αποτίμηση ενός προγράμματος καλλιέργειας 

προφορικών αφηγηματικών δεξιοτήτων σε μαθητές προσχολικής ηλικίας και 

διερεύνηση της συσχέτισης τους με την παραγωγή γραπτών αφηγήσεων» 

(607/17.12.2021). 

2017-2022:    Πιστοποιημένη σύμβουλος καθηγήτρια (ΣΕΠ) στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα 

σπουδών στην Θεματική Ενότητα «Εκπαιδευτικές Παρεμβάσεις  στα 

προβλήματα προφορικού και γραπτού λόγου» στο Ελληνικό Ανοιχτό 

Πανεπιστήμιο (ΕΑΠ). 

2016-2022: Πιστοποιημένη σύμβουλος καθηγήτρια (ΣΕΠ) στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα 

σπουδών στην Θεματική Ενότητα «Ειδική Αγωγή» στο Ελληνικό Ανοιχτό 

Πανεπιστήμιο (ΕΑΠ).  

2017-2018: Διδασκαλία στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα του ΤΕΙ Λογοθεραπείας Ηπείρου,  " 

Διεπιστημονική προσέγγιση αναπτυξιακών και επίκτητων διαταραχών 

επικοινωνίας" στο μάθημα της Δυσφαγίας για το χειμερινό εξάμηνο 2017-2018. 

2017        :       Επόπτρια της πρακτικής άσκησης μεταπτυχιακών και προπτυχιακών φοιτητών 

του τμήματος ΤΕΙ λογοθεραπείας. 

2014-2015: Επιμορφώτρια στο Περιφερειακό Επιμορφωτικό Κέντρο (Π.Ε.Κ.) Ιωαννίνων 

στις θεματικές ενότητες:  



«Πρόγραμμα εξειδικευμένης υποστήριξης για ένταξη μαθητών με αναπηρία 

ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες », 7/4/2014 – 11/4/2014, καθώς και 

28/4/2015 -29/4/2015 και 24/4/2015. 

 «Ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες ατόμων με αναπηρία. Ιδιαιτερότητες, 

αξιολόγηση (αρχική, διαμορφωτική, τελική), υποστηρικτικές παρεμβάσεις», 

17/6/2015 και 

 «Νοητική αναπηρία. Αξιολόγηση και παιδαγωγική αντιμετώπιση », 17/6/2015. 

2011-2012: Εξωτερική συνεργάτης του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων του Διδασκαλείου του 

τμήματος Νηπιαγωγών κατά το χειμερινό και εαρινό  εξάμηνο 2011-2012. 

 «Ανίχνευση του τραυλισμού στην προσχολική ηλικία». 

2008-       :       Επόπτρια της πρακτικής άσκησης προπτυχιακών φοιτητών της λογοθεραπείας 

στο εκάστοτε εξάμηνο. 

2008-2019: Εργαστηριακή συνεργάτης του Τ.Ε.Ι. Ιωαννίνων τμήμα Λογοθεραπείας. 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

 

▪ Αγγλικά: C2 Level (Άριστη γνώση Αγγλικής γλώσσας) 

▪ Ιταλικά: Certificato Superiore (Άριστη γνώση Ιταλικής γλώσσας) 

      

ΓΝΩΣΕΙΣ Η/Υ 

▪ Κάτοχος E.C.D.L. 

Άριστη γνώση λειτουργικού συστήματος Windows, Word, Excel, Access, Internet, PowerPoint 

και των βασικών εννοιών. 

 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

• Αργύρης, Γ., Παπαδοπούλου Σ. (2020). Εγκεφαλικές Συζυγίες - Λειτουργία - 

Διαγνωστικές Προσεγγίσεις- Θεραπευτικές Παρεμβάσεις, Ροτόντα, Θεσσαλονίκη. 

ISBN13: 9786185288341 

• Πλούμης, Α. (2021). Θέματα Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, με Κλινικά Σενάρια 

και Επεμβατικές Μεθόδους. (Συγγραφή Κεφαλαίου 30  με θέματα: Δυσφαγία- Αφασία,  

«Βασικές Αρχές Αξιολόγησης και Θεραπείας σε Προβλήματα Λόγου και Κατάποσης»  

σελ.565-607 ), Νέον, Αθήνα. ISBN-13: 9786185515034 

• Ongkasuwan, J., Chiou, E.H. (2021). Παιδιατρική Δυσφαγία: Προκλήσεις και 

αντιπαραθέσεις. (Επ. Επιμ.) Παπαδοπούλου, Σ., Gutenberg, Αθήνα. ISBN13: 

9789600122695 

   



ΑΡΘΡΑ –ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ - POSTERS – ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ -    

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

Α01. Δημοσιευμένο άρθρο στο περιοδικό Dysphagia με τίτλο:  

“Dysphagia associated with cervical spine and postural disorders”.  

Soultana Papadopoulou, Georgios Exarchakos, Alexander Beris, Avraam Ploumis 

Dysphagia, 2013 Dec, 28(4):469-80, doi: 10.1007/s00455-013-9484-7. 

Α02. Δημοσιευμένο άρθρο στο περιοδικό International Archives of Otorhinolaryngology με 

τίτλο: 

“Adaptation and assessment of reliability and validity of the Greek version of the Ohkuma 

questionnaire for dysphagia screening”. 

Soultana L Papadopoulou, Georgios Exarchakos, Dimitrios Christodoulou, Stavroula Theodorou, 

Alexandre Beris, Avraam Ploumis 

 International archives of otorhinolaryngology, 2017 Jan, 21(1):58-65. doi: 10.1055/s-0036-

1580613. Epub 2016 May 4. 

Α03. Δημοσιευμένο άρθρο στο περιοδικό Journal of Neurosciences in Rural Practice  με 

τίτλο: 

 “Rates and correlations of psychiatric drug administration in a rehabilitation center”. 

Vaios Peritogiannis, Soultana L. Papadopoulou, Athina Tatsioni, Artemis Kapsalaki, Vassiliki 

Siafaka, Katerina Kotsi , Avraam Ploumis 

Journal of neurosciences in rural, 2018 Jan-Mar, 9(1):56-60. doi: 10.4103/jnrp.jnrp_218_17. 

Α04. Δημοσιευμένο άρθρο στο περιοδικό Journal of Neurosciences in Rural Practice  με 

τίτλο:  

“Versatility of rTMS in the treatment of post stroke dysphagia”.  

Soultana L Papadopoulou, Avraam Ploumis, G Exarchakos, S J Theodorou, A Beris, A D 

Fotopoulos 

Journal of Neurosciences in Rural Practice. Volume 9, Issue 3, Pages 391-396, July-September 

2018, Doi: 10.4203/jnrp.jnrp_68_18. 

Α05. Δημοσιευμένο άρθρο στο περιοδικό Journal of Sarcopenia, Frailty and Falls με τίτλο: 

“Sarcopenic Dysphagia. A Narrative Review”.  

Spilios Dellis, Soultana Papadopoulou, Konstantinos Krikonis, Filippos Zigras 

JFSF. Volume 3, Issue 1, Pages 1-7, 2018, Doi: 10.22540/JFSF-03-001.  

Α06. Δημοσιευμένο άρθρο στο περιοδικό European Journal of Physical and Rehabilitation 

Medicine με τίτλο:  

“Cervical isometric exercises improve dysphagia and cervical spine malalignment following 

stroke with hemiparesis: A randomized control trial”.  

Avraam Ploumis, Soultana L Papadopoulou, Stavroula J Theodorou, George Exarchakos, 

Panagiotis Givissis, Alexander Beris 



European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine. 2018 mese, 54(0):000-000, DOI: 

10.23736/S1973-9087.17.04952-8. 

Α07. Δημοσιευμένο άρθρο στο περιοδικό Folia Medica με τίτλο: 

«Therapeutic approaches in Locked-in syndrome».  

Soultana L Papadopoulou, Yannis Dionyssiotis, Konstantinos Krikonis, Nefeli Lаgopati, Ivaylo 

Kamenov, Sophia Markoula 

Folia Medica, September 2019, 61(3):343-351, DOI: 10.3897/folmed.61.e39425. 

Α08. Δημοσιευμένο άρθρο  στο περιοδικό Οστούν με τίτλο:  

“Sarcopenia: therapeutic management and rehabilitation”.  

Y. Dionyssiots, A. Kapsokoulou, S. Papadopoulou, E. Samlidi, Y. Zika, J. Papathanasiou 

Οστούν,  2019 Nov, 26(1):11-16. 

Α09. Δημοσιευμένο άρθρο  στο περιοδικό Internal Medicine Journal με τίτλο:  

“Deleterious neurological effects of caffeinated energy drinks”.  

Daphne J Theodorou, Stavroula J Theodorou, Soultana L Papadopoulou, Konstantinos Dimas 

Internal Medicine Journal. Volume 51, Issue 12, December 2021, Pages 2156-2156, 

doi.org/10.1111/imj.15615. 

Α10. Δημοσιευμένο άρθρο  στο περιοδικό Journal of Personalized Medicine με τίτλο:  

“Epilepsy and Diagnostic Dilemmas: The Role of Language and Speech-Related Seizures”. 

 Soultana Papadopoulou, Efterpi Pavlidou, Georgios Argyris, Thaleia Flouda, Panagiota 

Koukoutsidi, Konstantinos Krikonis, Sidrah Shah, Dana Chirosca-Vasileiou, Stergios Boussios 

J. Pers. Med. 2022 Apr, 12(4), 647; https://doi.org/10.3390/jpm12040647. 

Α11. Άρθρο εγκεκριμένο υπό δημοσίευση στο περιοδικό International Archives of 

Otorhinolaryngology με τίτλο:  

"Evaluation and treatment of dysphagia in public and private intensive care units (ICUs) in 

Greece»”. 

Soultana L. Papadopoulou, Evangelia Kitsanou, Ermioni Brahimi, Papathanakos Georgios, 

Adrianopoulos Ioannis, Koulouras Vasilios, Stavroula J. Theodorou, Nafsica Ziavra 

 Accepted by Journal International Archives of Otorhinolaryngology 

Β01. Δημοσίευση σε πρακτικά συνεδρίου: Αξιολόγηση των γνωστικών και γλωσσικών 

χαρακτηριστικών της αφασίας χρησιμοποιώντας το Comprehensive aphasia test (CAT). 3ο 

Διεθνές Συνέδριο Ειδικής Αγωγής & Εκπαίδευσης, 11-14/4/2013, Αθήνα. 

Β02. Δημοσίευση σε πρακτικά συνεδρίου:  “Assessing language in Greek Aphasic patients 

using the Comprehensive Aphasia Test (CAT)”. 29th World Congress of the IALP, 25-29/8/2013, 

Torino, Italy. 

Β03. Δημοσίευση σε πρακτικά συνεδρίου:  « The role of cervical isometric exercises in 

cervical spine alignment for dysphagic adult patients with cerebral paralysis. A randomized 

control study». 9th CPLOL Congress, 8-9/5/2015, Florence, Italy. 



Β04. Δημοσίευση σε πρακτικά συνεδρίου:  «Κατάθλιψη και ποιότητα ζωής ασθενών μετά 

από εγκεφαλικό επεισόδιο (ΑΕΕ) στα πλαίσια του προγράμματος αποκατάστασης». 16ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας, 10-14 Μαΐου 2017, Θεσσαλονίκη. 

Β05. Δημοσίευση σε πρακτικά συνεδρίου:  «MR imaging of skeletal muscle disease: 

Cardinal patterns of involvement». The UK Radiological Congress, 12-14 June 2017, 

Manchester. 

Β06. Δημοσίευση σε πρακτικά συνεδρίου:  «Toxic encephalopathy in the form of osmotic 

myelinolysis: MR diffusion imaging findings». The UK Radiological Congress, 12-14 June 2017, 

Manchester. 

Β07. Δημοσίευση σε πρακτικά συνεδρίου:  “ Personalise & Humanise UK Imaging and 

Oncology  Congress, με τίτλο: “ Listeria encephalitis: dreaded manifestations of serious CNS 

infection “ 10-12 June 2019, ACC Liverpool. 

Β08. Δημοσίευση σε πρακτικά συνεδρίου:  “ Personalise & Humanise UK Imaging and 

Oncology  Congress, με τίτλο: “ MR imaging evaluation of cranial nerve III (oculomotor) palsy 

from brain to the eye“ 10-12 June 2019, ACC Liverpool. 

Γ01. Poster με θέμα: “Αποτελέσματα βιντεοακτινοσκόπησης εξέτασης κατάποσης σε ασθενείς 

με παράλυση εγκεφαλικής αιτιολογίας.” Αναρτήθηκε στην 1η Ημερίδα Ορθοπαιδικής 

Αποκατάστασης με Διεθνή Συμμετοχή,  Ιωάννινα, 27 Οκτωβρίου 2010. 

 Γ02. Poster με θέμα: “Diagnostic screening tools for dysphagia study in patients with 

neurological deficits due to cerebral causes”. Αναρτήθηκε στο 18ο Πανευρωπαϊκό Συνέδριο 

Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, 28/05/2012-01/06/2012, Θεσσαλονίκη. 

Γ03. Poster με θέμα: “Αssessment and treatment of dysphagia after surgical removal of a 

medullary subependymoma - a case report”. Αναρτήθηκε στο 18ο Πανευρωπαϊκό Συνέδριο 

Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, 28/5/2012-1/6/2012, Θεσσαλονίκη. 

Γ04. Poster με θέμα: “Προσαρμογή και αξιολόγηση της εγκυρότητας και αξιοπιστίας της 

Ελληνικής εκδοχής του ερωτηματολογίου του Ohkuma για την ανίχνευση της δυσφαγίας”. 

Αναρτήθηκε στο 68ο Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, 3-6/10/2012, Αθήνα. 

Γ05. Poster με θέμα: “Adaptation and assessment of reliability and validity of the Greek 

version of the Ohkuma Questionnaire for dysphagia screening”. Αναρτήθηκε στο 2nd Congress 

of European society for swallowing disorders, 25-27/10/2012, Barcelona. 

Γ06. Poster με θέμα: «Assessing language in Greek aphasic patients using Compehensive 

Aphasia Test (CAT)», 29th World Congress of the IALP, August 25-29, 2013. 

Γ07. Poster με θέμα:  «Ψυχοπαθολογία ασθενών σε κλινική Φυσικής Ιατρικής και 

Αποκατάστασης (ΦΙΑ)». Αναρτήθηκε στο 23ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής, 23-26 

Απριλίου 2015, Λάρισα. 

Γ08. Poster με θέμα: «Δυσφαγία στην υποξεία φάση του αγγειακού εγκεφαλικού επεισοδίου 

». Συνέδριο Αγγειακών Εγκεφαλικών Νόσων, Θεσσαλονίκη 1-4 Νοεμβρίου 2018. 



Γ09. Poster με θέμα: «Πνευμονικό οίδημα από ατελή πνιγμό: Απεικονιστικά ευρήματα 

επείγοντος περιστατικού» 3ο Πολυθεματικό Επιστημονικό Συνέδριο ΚΑΤ, Αθήνα 28-30 

Νοεμβρίου 2019. 

Γ10. Poster με θέμα: “The impact of aging and primary diseases in sarcopenic dysphagia, 

with consequences related in functioning and in the quality of life of elderly population”. 47Ο 

Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, 20-22 Μαΐου 2021, Αθήνα. 

Γ11. Poster με θέμα: « Η μνήμη και ο συνειρμός» Ένα λογισμικό αποκατάστασης γλωσσικών 

και γνωστικών ελλειμμάτων. 14ο Πανελλήνιο & 1ο Διεθνές Ψηφιακό Συνέδριο Λογοθεραπείας, 

Π.Σ.Λ. «Χτίζοντας Γέφυρες», 28-30 Μάϊου 2021. 

Γ12. Poster με θέμα: “Imaging of recurrent ischemic stroke may have impications of a factor 

v Leiden mutation”.  UK Imaging & Oncology Congress online, 7-25 June 2021. 

Γ13. Poster με θέμα: “Giant arteriovenous malformation with stroke-like presentation: CT 

and MR findings”. UK Imaging & Oncology Congress online, 7-25 June 2021. 

Γ14. Poster με θέμα: “ Assessment and treatment of dysphagia in the intensive care unit 

(ICU): a national survey”. ESSD, 12-16 September 2022, Leuven, Belgium. 

Γ15. Poster με θέμα: “Voice and swallowing disorders as a complication after cervical 

discectomy and fusion (ACDF)”. ESSD, 12-16 September 2022, Leuven, Belgium. 

Γ16. Poster με θέμα: “Διαχείριση της δυσφαγίας στις δημόσιες και ιδιωτικές ΜΕΘ της 

Ελλάδας”. 1o Ιπποκράτειο Ιατρικό συνέδριο Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 2-4 Σεπτεμβρίου 2022, 

Λάρισα. 

Δ01. Ελεύθερη ανακοίνωση: “Adaptation and assessment of reliability and validity of the 

Greek version of the Ohkuma Questionnaire for dysphagia screening”. 2nd Congress of 

European society for swallowing disorders”, 25-27/10/2012, Barcelona. 

Δ02. Ελεύθερη ανακοίνωση: Ο ρόλος των ισομετρικών ασκήσεων στην ευθυγράμμιση της 

αυχενικής μοίρας της σπονδυλικής στήλης και στην κατάποση σε δυσφαγικούς ασθενείς. 10ο 

Συμπόσιο Τμήματος Ορθοπαιδικής Έρευνας Ε.Ε.Χ.Ο.Τ., 22,23/11/2013, Ιωάννινα.  

Δ03. Ελεύθερη ανακοίνωση με βράβευση: «Ο ρόλος των ισομετρικών ασκήσεων στην 

ευθυγράμμιση της σπονδυλικής στήλης των δυσφαγικών ενήλικων ασθενών με εγκεφαλική 

παράλυση». 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σπονδυλικής Στήλης, 24-26/10/2014,  Λάρισα. 

Δ04. Ελεύθερη ανακοίνωση: «Κατανοώντας τις διαταραχές ροής της ομιλίας στη προσχολική 

ηλικία». 3η Παιδαγωγική Ημερίδα τμήματος Νηπιαγωγών του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 2 

Απριλίου 2016, Ιωάννινα.  

Δ05. Ελεύθερη ανακοίνωση στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λογοπεδικών Λογοθεραπευτών 

με θέμα: «Ο ρόλος των ισομετρικών αυχενικών ασκήσεων στην αντιμετώπιση της δυσφαγίας 

και της ευθυγράμμισης της σπονδυλικής στήλης σε ενήλικες ασθενείς με ημιπάρεση εγκεφαλικής 

αιτιολογίας. Μια προοπτική συγκριτική μελέτη» Αθήνα,  21/5/2016.  

Δ06. Ελεύθερη ανακοίνωση στο 72ο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Χειρουργικής και 

Τραυματολογίας  με θέμα: « Η διενέργεια των ισομετρικών αυχενικών ασκήσεων ως μια 



θεραπευτική μέθοδος αντιμετώπισης της δυσφαγίας και της ευθυγράμμισης της σπονδυλικές 

στήλης», 12-15 Οκτωβρίου 2016, Αθήνα. 

Δ07. Ελεύθερη ανακοίνωση   στο 1ο Επιστημονικό συνέδριο λογοθεραπείας με θέμα:  «Οι 

επιπτώσεις στην ποιότητα ζωής ασθενών οι οποίοι νοσηλεύονται σε κλινική αποκατάστασης 

μετά από αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο (ΑΕΕ) με ΕΚ», 10-12 Νοεμβρίου 2017 Ιωάννινα. 

Δ08. Ελεύθερη ανακοίνωση   στο 1ο Επιστημονικό συμπόσιο λογοθεραπείας της ομάδας 

ειδικού ενδιαφέροντος για τη δυσφαγία του Συλλόγου Επιστημόνων Λογοπαθολόγων 

Λογοθεραπευτών Ελλάδος (ΣΕΛΛΕ) με θέμα: « Δυσφαγία σε όλο το ηλικιακό φάσμα. Διαταραχές 

σίτισης  και κατάποσης σε βρέφη, παιδιά και ενήλικες με διάφορες συνοδές παθήσεις »,  24 

Μαρτίου 2018, Αθήνα. 

Δ09. Ελεύθερη ανακοίνωση  στην ημερίδα που διοργάνωσε το σωματείο Α.με.Α. Νομού 

Ιωαννίνων « Τέχνη και αναπηρία » με θέμα: « Η ζωγραφική ως μέσο έκφρασης στην αναπηρία 

», 3/12/2018, Ιωάννινα. 

Δ10. Ελεύθερη ανακοίνωση  με θέμα «Κοινό Παθολογικό  Υπόστρωμα στις Διαταραχές 

Φώνησης και Κατάποσης» στο 20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας, χειρουργικής 

κεφαλής και τραχήλου, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  24 -27 Οκτωβρίου 2019. 

Δ11. Ελεύθερη ανακοίνωση με θέμα «Δυσφαγία και δυσφωνία ως συνέπειες χειρουργικής 

επέμβασης πρόσθιας προσπέλασης στην αυχενική μοίρα της σπονδυλικής στήλης και ο 

αντίκτυπος τους στην ποιότητα ζωής» στο 14ο Πανελλήνιο & 1ο Διεθνές Ψηφιακό Συνέδριο 

Λογοθεραπείας, Π.Σ.Λ. «Χτίζοντας Γέφυρες», 28-30 Μάϊου 2021. 

Δ12. Ελεύθερη ανακοίνωση με θέμα “Dyshagia after stroke in ICU patients”. 11th ESSD 

congress, 4-6 November 2021. 

Δ13. Ελεύθερη ανακοίνωση  με θέμα «Επιληψία και Διαγνωστικά Διλήμματα: Η σχέση του 

τραυλισμού με την Επιληψία» στο Πανελλήνιο Συνέδριο «Εξελίξεις αιχμής στην 

Παιδονευρολογία», Καβάλα, 6-8 Μαΐου 2022. 

Δ14. Ελεύθερη ανακοίνωση  με θέμα «Προσαρμογή και εφαρμογή των ερωτηματολογίων 

MDT-PD και SARC-F για την νόσο Πάρκινσον στον ελληνικό πληθυσμό» στο Ιατρικό Συνέδριο 

Ενόπλων Δυνάμεων, Θεσσαλονίκη,  3-6 Νοεμβρίου 2022. 

Δ15. Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο 5ο Νηπιαγωγείο Ιωαννίνων στα πλαίσια του σχεδίου 

δράσης σχολείου – οικογένειας με θέμα «Κατανοώντας τις αναγνωστικές ανάγκες και 

αναγνωρίζοντας τις αναγνωστικές  δυνατότητες των μαθητών Νηπιαγωγείου», Ιωάννινα, 6 

Ιουνίου 2022. 

Δ16. Προσκεκλημένη ομιλήτρια της Παιδιατρικής Κλινικής του τομέα Υγείας και παιδιού, 

Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστημίου Ιωαννίνων στα πλαίσια Μετεκπαιδευτικών μαθημάτων 

με θέμα «Η κλινική εκτίμηση των διαταραχών σίτισης και κατάποσης σε βρέφη και παιδιά», 

Ιωάννινα, 2 Νοεμβρίου 2022. 



Δ17. Προσκεκλημένη ομιλήτρια του Γραφείου Υποστήριξης Διδασκαλίας και Μάθησης 

(ΓΡΑΔΙΜ) του Πανεπιστημίου Κρήτης για το ακαδημαϊκό έτος 2002-2023 με τίτλο: «Ειδική 

Αγωγή και Συμπερίληψη». 7/11/2022. 

 

ΥΠΟΤΡΟΦΙΑ ERASMUS 

 

Υποτροφία κινητικότητας για διδασκαλία στο Istituto Politecnico De Leiria της Πορτογαλίας, 9-

13 Μαΐου 2022 με εισηγήσεις: 

• “Pediatric Dysphagia: Physiology, Etiology, Assessment and Clinical Management” και 

• “Dysphagia and Dysphonia after Cervical Spine Surgery”. 

 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

• Υπεύθυνη Κλινικής άσκησης για το Ακαδημαϊκό έτος 2022-2023 (30η/23.06.2021).  

• Ορισμένο μέλος της Επιτροπής Ιστοσελίδας του Τμήματος Λογοθεραπείας με διετή 

θητεία (2021-2022 και 2022-2023) (589/13.12.2021). 

• Υπεύθυνο μέλος της Επιτροπής Φοιτητών με αναπηρία (ΦΜΕΑ) του Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων για το έτος 2022. 

• Τακτικό μέλος της τριμερούς Εφορευτικής Επιτροπής για την ανάδειξη Προέδρου και 

Αναπληρωτή προέδρου του Τμήματος Λογοθεραπείας της σχολής Επιστημών Υγείας 

του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων (480/24.5.2021, ΑΔΑ: 6221469Β7Η-ΗΣΓ). 

• Αναπληρωματικό μέλος της Επιτροπής παραλαβής αγοραζόμενων ειδών, οργάνων και 

υλικών καθώς και διαπίστωσης εργασιών για το οικονομικό έτος 2023 

(1517/22.09.2022). 

• Ακαδημαϊκός Σύμβουλος ΑμεΑ για το Ακαδημαϊκό έτος 2021-2022 (589/13.12.2021). 

• Αναπληρωματικό μέλος της τριμερούς Επιτροπής Αξιολόγησης των αιτήσεων 

υποψηφίων στο πλαίσιο των Προσκλήσεων εκδήλωσης ενδιαφέροντος για σύναψη 

συμβάσεων ανάθεσης έργου  του Τμήματος Λογοθεραπείας της σχολής Επιστημών 

Υγείας του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων (176/15-09-2021). 

• Τακτικό μέλος της τριμερούς Επιτροπής Αξιολόγησης των αιτήσεων υποψηφίων στο 

πλαίσιο των Προσκλήσεων εκδήλωσης ενδιαφέροντος για σύναψη συμβάσεων 

ανάθεσης έργου  του Τμήματος Λογοθεραπείας της σχολής Επιστημών Υγείας του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων (134/03-06-2020). 

• Ορισμένο Μέλος ως εκπρόσωπος του τμήματος Λογοθεραπείας στην Επιτροπή ΑμεΑ 

του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων» 

• Ορισμένο Μέλος του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων για τη διευθέτηση της δράσης « Ημέρες 

γνωριμίας των Σχολείων της Περιφέρειας με τα τμήματα της Σχολής Επιστημών Υγείας» 

την τελευταία εβδομάδα του Μαρτίου 2020 και κάθε ακαδημαϊκού έτους. 



PEER REVIEWER 

 

1. Peer Reviewer στο περιοδικό “American Journal of Physical Medicine & 

Rehabilitation” 

στο άρθρο με θέμα: “Comparison of Neuromuscular Electrical Stimulation Therapy According 

to Electrode Placement on the Swallowing Function of Stroke Patients with Oropharyngeal 

Dysphagia” A randomized Trial.   

2. Peer Reviewer στο περιοδικό “Journal of Neurosciences in Rural Practice” με 

θέμα: 

“Depressive symptoms and quality of life in elderly people undergoing physical therapy”. 

 

ΜΕΛΟΣ ΕΠΤΑΜΕΛΟΥΣ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 

ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ 

 

Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την υποστήριξη της διδακτορικής διατριβής 

από την Κα. Δήμου Πολυξένη με θέμα: «Νευροψυχολογικά προβλήματα ασθενών με σκλήρυνση 

κατά πλάκας με ιδιαίτερη έμφαση στο λόγο», Ιωάννινα, 25/8/2022. 

 

ΘΕΡΙΝΑ ΣΧΟΛΕΙΑ 

 

Διαδικτυακό Διεθνές Θερινό Σχολείο με τίτλο: «Θερινό Πανεπιστήμιο: Σύγχρονες ψηφιακές 

δεξιότητες – εργαλεία, έρευνα και διδακτική», 26-29 Αυγούστου 2021. 

 

ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ 

 

• Βράβευση στο αναρτημένο Poster της 1ης  Ημερίδας Ορθοπαιδικής 

Αποκατάστασης με Διεθνή Συμμετοχή που διεξήχθη στο Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων στις 

27/10/2010 με θέμα  «Αποτελέσματα βιντεοακτινοσκοπικής εξέτασης κατάποσης σε 

ασθενείς με παράλυση εγκεφαλικής αιτιολογίας». 

• Βράβευση στο 8ο Πανελλήνιο συνέδριο Σπονδυλικής Στήλης που διεξήχθη στη Λάρισα 

στις 24-26 Οκτωβρίου 2014, με το πρώτο βραβείο και δημοσίευση του σχετικού άρθρου 

στο περιοδικό Clinical Rehabilitation με τίτλο: « The role of cervical isometric exercises 

in cervical spine alignment for dysphagic adult patients with cerebral paralysis. A 

control randomized study». 

 

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ 

 

1. Ο ρόλος του λογοθεραπευτή σε κέντρο αποκατάστασης στη δομή Φ.Ι.Α στις 9/6/2008. 



2. Αφασίες, αξιολόγηση παρέμβαση και αποκατάστασή τους από τον λογοθεραπευτή στη 

δομή Φ.Ι.Α στις 17/11/2008. 

3. Λογοθεραπευτική αντιμετώπιση ασθενών με δυσφαγικές διαταραχές στη δομή Φ.Ι.Α στις 

29/6/2009. 

4. Εισήγηση στο ΙΕΚ διατροφής και Διαιτολογίας Ιωαννίνων με θέμα: «Ο ρόλος της κλινικής 

διαιτολογίας στις διαταραχές κατάποσης» στις 22/5/2015. 

5. Εισήγηση στο τμήμα Νηπιαγωγών του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων με θέμα: «Αξιολόγηση και 

αντιμετώπιση ατόμων με προβλήματα ακοής» Ιωάννινα, 16/5/2016. 

6. Εισήγηση ως προσκεκλημένη ομιλήτρια στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα του ΤΕΙ 

Λογοθεραπείας Ιωαννίνων «Διεπιστημονική προσέγγιση αναπτυξιακών και επίκτητων 

διαταραχών επικοινωνίας», με θέμα: «Διαταραχές κατάποσης σε ενήλικο πληθυσμό», 24- 

25/11/2017. 

7. Εισήγηση ως προσκεκλημένη ομιλήτρια του Γραφείου Υποστήριξης Διδασκαλίας και Μάθησης 

(ΓΡΑΔΙΜ) του Πανεπιστημίου Κρήτης για το ακαδημαϊκό έτος 2002-2023 με τίτλο: «Ειδική 

Αγωγή και Συμπερίληψη». 7/11/2022.  

 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΑΡΘΡΩΝ 

 

1. Τα αποτελέσματα της γλωσσικής άσκησης σε ασθενείς με δυσφαγία  μετά από εγκεφαλικό 

επεισόδιο, των JoAnne Robbins PhD, Stephanie A. Kays, MS, Ronald E. Gangnon, PhD, 

Jacqueline A. Hind, MS, Angela L. Hewitt, MS, Lindell R. Gentry, MD, και Andrew J. Taylor, MD. 

Παρουσιάστηκε  στη δομή Φ.Ι.Α. στις 5/9/2009. 

2. Ποιότητα ζωής στην αφασία: Παρουσίαση άρθρου στην κλινική Φ.Ι.Α. του Π.Γ.Ν.Ι. με θέμα: 

Quality of life in aphasia: Greek adaptation of the stroke and aphasia quality of life scale – 39 

(SAQOL-39). Προσαρμογή της κλίμακας SAQOL-39 στα Ελληνικά για την ποιότητα ζωής των 

ατόμων με αφασία μετά από εγκεφαλικό επεισόδιο, των Χείλαρη, Α. και Κάρτσωνα, Κ. 

Παρουσιάστηκε  στη δομή Φ.Ι.Α στις 21/12/2009. 

3. Δυσφαγία σε οξείς τετραπληγικούς ασθενείς, μια προοπτική μελέτη. Παρουσιάστηκε   στη 

δομή Φ.Ι.Α. στις 28/3/2011. 

4. Η επίπτωση των συμπληρωματικών και εναλλακτικών μορφών θεραπείας στη φροντίδα 

ορθοπαιδικών ασθενών στη δομή Φ.Ι.Α., 10/5/2012.  

5. A Penetration-Aspiration Scale των John C. Rosenbek et all, στη δομή Φ.Ι.Α. στις 11/2/2013. 

6. Swallowing function after stroke. Prognosis and prognostic factors at 6 months των Giselle 

Mann et all, στη δομή Φ.Ι.Α., στις 11/2/2013. 

 

 

 

 



ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

 

Μέλος της οργανωτικής επιτροπής στην ημερίδα με θέμα: Αποκατάσταση κακώσεων  

σπονδυλικής στήλης και νωτιαίου μυελού που διεξήχθη στο Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων στις 27/10/2009. 

Μέλος της οργανωτικής επιτροπής στην ημερίδα με θέμα: 1η Ημερίδα Ορθοπαιδικής 

Αποκατάστασης με Διεθνή Συμμετοχή που διεξήχθη στο Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων στις 27/10/2010. 

Μέλος της οργανωτικής επιτροπής στην ημερίδα με θέμα: 3η Ημερίδα Αποκατάστασης 

Εκφυλιστικής Νόσου Οσφυϊκής Μοίρας Σπονδυλικής Στήλης (Ο.Μ.Σ.Σ.) με Διεθνή Συμμετοχή 

που διεξήχθη στο Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων στις 18/11/2011. 

Μέλος της οργανωτικής επιτροπής στην ημερίδα με θέμα: 3η Ημερίδα Αποκατάστασης 

Εκφυλιστικής Νόσου Οσφυϊκής Μοίρας Σπονδυλικής Στήλης (Ο.Μ.Σ.Σ.) με Διεθνή Συμμετοχή 

που διεξήχθη στο Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων στις 31/8/2017. 

Μέλος της οργανωτικής επιτροπής στην ημερίδα με θέμα: 4η Ημερίδα Αποκατάστασης 

Τραύματος Οσφυοπυελικής Περιοχής 25 Μαΐου 2018. 

 

ΕΠΟΠΤΡΙΑ ΣΕ ΜΕΓΑΛ0 ΑΡΙΘΜΟ ΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

 

 


